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関係会社各位

株式会社健康プラザ（本社：東京都渋谷区、代表取締役：岡田 宏）は、 2023年12月22日付けで株式会社エムス

テージホールディングス（本社：東京都品川区、代表取締役：杉田 雄二）の子会社となり、グループ入りしまし

たのでお知らせいたします。

会社にとって大切な財産である「人」。「人財」をどのように守っていくかは、企業にとって大きな課題です。

ストレス過多の現代において、従業員の健康管理の重要性はますます高まっています。

健康プラザが運営する「会社の保健室」では、健康診断からデータ管理、産業医の紹介、健康管理室開設、メン

タルヘルスに関わる面談まで、一括して代行可能です。全国一律、画一的な健康管理サービスとは異なり、各企

業の状況やご予算、ご要望に合わせて、1社ごとにカスタマイズでき、きめ細やかな対応によって多くの企業の健

康への取り組みを支援してまいりました。

この度のエムステージグループ入りにより、健康プラザは、健康管理支援サービスにおける産業保健事業のさら

なる拡大を進めてまいります。

株式会社健康プラザ

エムステージにグループインのお知らせ
健康管理支援サービスにおける産業保健事業を拡大

健康プラザの『健康診断・データ管理サービス』

企業様の業態や規模、ご予算やご要望、現在の課題などさまざま

な条件に合わせ、実施計画の準備から、請求支払い代行・健保申

請、健診結果データ管理など自由度の高いサービスを柔軟にカス

タマイズいたします。

株式会社健康プラザは、

エムステージホールディングスに

グループインしました

～ 健康管理支援サービスにおける産業保健事業を拡大 ～



株式会社健康プラザ

限りある費用と時間の中でどうすれば社員の健康を守れるか、日々ご尽力されている企業のご担当者様に寄り添

い、幅広いヘルスケアアウトソーシングサービスをご提供しております。

＜会社概要＞

商号 ：株式会社健康プラザ

代表者 ：代表取締役 岡田 宏

設立 ：2003年10月16日

所在地 ：〒150-0002 東京都渋谷区渋谷3-6-3渋谷363清水ビル7F

事業内容：企業の健康管理業務の受託事業（アウトソーシング）

医療機関、健保組合などにおける健康管理業務の受託事業（アウトソーシング）

健康管理業務ソフトの開発・制作、医師・保健師などの紹介、健康お役立ち情報の提供

「すべては、持続可能な医療の未来をつくるために」をビジョンに、産業保健支援事業、医療人材総合サービス

事業、医療経営支援事業などの各事業を中心とした、グループ企業の経営管理・運営を担う純粋持株会社です。

＜会社概要＞

商号 ： 株式会社エムステージホールディングス

代表者 ： 代表取締役 杉田 雄二

設立 ： 2019年10月（創業2003年5月）

所在地 ： 〒141ｰ6005 東京都品川区大崎2-1-1 ThinkPark Tower５階

事業内容： 持株会社、グループ全体の経営方針策定及び経営管理

グループ :（株）エムステージホールディングス（持株会社）

（株）エムステージ（事業場向け産業保健支援、医療人材総合サービス）

（株）エムステージマネジメントソリューションズ（医業承継Ｍ＆Ａ事業）

（株）エムステージコミュニケーションズ（プロダクト開発、WEB・メディア制作運営）

（株）リウェル（就労移行支援サービス事業）

（株）Rakusai（医療機関向け採用支援、医療人材紹介会社向けマッチング支援）

エムステージグループの『産業保健トータルサポート』

『産業保健トータルサポート』では、医師紹介業20年のノウハウとネットワークによる産業医や保健師の紹介・

選任後の業務サポートをはじめ、リワーク支援サービスや、ストレスチェック『Co-Labo』、メンタルヘルス・

ハラスメント研修、専門家相談サービス等で、企業の健康経営を総合的に支援しています。

▶『産業保健トータルサポート』

株式会社エムステージホールディングス
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